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1. Kajak-Biathlon in Nordhorn: Einladung zur Team-
Challenge am Samstag, den 17.08. 2019

Uhrzeit/Ort 10.00 — 16.00 Uhr auf dem Schweinemarkt und auf der Vechte im Rahmen des
Wasserstadt-Wochenendes

Durchfiihrung Ausrichter: Biathlon Deutschland-Tour; Veranstalter: VVV Citymarketing Nordhorn e.VV

Modus: Eine Staffel besteht aus 4 angemeldeten Wettkampfer/innen. Gemischte Staffeln

(m/w) sind willkommen. Mindestalter: 12 Jahre. Jeder Wettkdmpfer legt die ca. 300
m-Strecke auf der Vechte am Schweinemarkt mit dem Kajak zuriick und absolviert
dann auf dem Schweinemarkt an der Biathlonarena das Liegendschiefsen mit 5
Schussen aus 10 m Entfernung auf 45 mm-Ziele. Pro Fehlschuss geht es fir eine
Strafrunde sozusagen in die Loipe, denn fehlende Treffsicherheit flhrt zu zusatzlichen
50 Metern auf den bereitstehenden Skilanglauf-Cardiogeraten, bevor der zweite 300
m-Kajakabschnitt auf der Vechte und das Stehendschief3en folgen. Nach den
Strafrunden folgt die Ubergabe an den Staffelkollegen. Geschossen wird mit
Biathlongewehren, die zu Lichtzielgeraten umgebaut wurden.

Startzeit Training am Gewehr, Skilanglauf-Cardio und Kajak: 10.00 Uhr
Rennen 1] Staffeln  1-4: 11.00 Uhr
Rennen 2] Staffeln  5-8: 11.50 Uhr
Rennen 3] Staffeln  9-12: 12.40 Uhr
Rennen 4] Staffeln  13-16: 13.30 Uhr
Rennen 5] Staffeln  17-20: 14.20 Uhr
Finale der 5 Siegerteams: 15.10 Uhr

Siegerehrung Die Siegerehrung findet im Anschluss an das Finale statt.

Die Staffeln erhalten in der Woche vor dem Event die Laufeinteilung und ihre
Startzeit. Es empfiehlt sich jedoch, schon um 10 Uhr zur Trainingsstunde auf den
Schweinemarkt zu kommen. Die Wettkampfdauer betragt pro Teilnehmer ca. 8-10
Min. (pro Staffel ca. 32-40 Min.)

Meldungen: Der Wettbewerb ist auf 20 Staffeln begrenzt. Das Teilnehmerfeld wird durch den VVV
Citymarketing Nordhorn e.V. organisiert. Die ersten 20 Anmeldungen erhalten
die Startplatze

Startgebiihr:

Wertung: Es treten jeweils 4 Staffeln in einem Rennen gegeneinander an. Gewinner ist das
Team, das als erstes ins Ziel kommt. Die Sieger der 5 Rennen ziehen ins Finale ein.
Die Siegerstaffel des Finales ist Biathlonstaffel-Stadtmeister, erhalt den
Championspokal. Alle Finalteams gewinnen Pokale. Alle Wettkdmpfer werden mit
Finisher-Medaillen ausgezeichnet. Die kreativste Staffel gewinnt 4 Biathlon-Tour-
Hoodies.

UbungsschieRen Samstag, 17.08. von 10.00 - 10.50 Uhr, Biathlonarena auf dem Schweinemarkt.
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Teilnehmer:

Startnummernausgabe:

Wettkampfkleidung:

Anmeldung bei:

Infos zur Tour:

Kajak-Infos:

Es ist ein Event mit jeder Menge Teamgeist, Spaf} und toller Stimmung an dem
JEDER ohne Vorkenntnisse teilnehmen kann! Die 4 Teilnehmer werden durch
EINEN Teamcaptain gemeinsam angemeldet. Neben den Teilnehmerdaten (Name,
Vorname, Jg.) bitte auch einen Staffelnamen und eine Kontakt-Emailadresse
angeben. Die 4 Wettkampfer starten in der angemeldeten Reihenfolge.

Auf dem Schweinemarkt ab 10.00 Uhr (Infopoint an der Biathlonarena)

Teams mit eigenen Trikots geben bitte die Trikotfarbe bei der Anmeldung an. Teams
ohne gleichfarbige Trikots erhalten solche am 17.08. am Infopoint.

VVV-Stadt- und Citymarketing Nordhorn e.V., Kim Frischknecht, Fon: 05921 8039-32
frischknecht@vvv-nordhorn.de

www.Biathlon-Tour.de

Die Boote stehen am Vechte-Ufer am Schweinemarkt zur Verfligung.
Schwimmwesten sind Pflicht. Beim Ab- und Anlegen kann das Team seinem
Wettkdmpfer behilflich sein. Ein Wasserrettungsteam wird am Wettkampftag im
Einsatz sein, doch die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Ubungsgelegenheit
besteht am:
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